
 

 كورونا والعنف الجنسي

 

لعنؾ الجنسً فً لى زٌادة اعدٌدة تشٌر إ خٌرة تمارٌروردت فً الآونة الأ

رض ظل جائحة كورونا والحجر المنزلً المفروض على نصؾ سكان الأ

لا هً إ علام ماوسائل الإ تهان النسب التً تداولونحن على ثمة بأ تمرٌبا  

نستطٌع معرفة صفات المحٌطٌن  ولات العادٌة لالأففً ا .ؼٌض من فٌض

إلا انها تظهر بأوضح صورها الإٌجابٌة منها أو السلبٌة فً  بنا تماما  

من تحدد صفاتهم وتكشؾ عن تحدٌات الحٌاة هً و ولات الاستثنائٌةالأ

لى رشدها أعاد مجتمعاتنا إظهور فٌروس كورونا ن إ. حمٌمتهم وموالفهم

نسانٌة المتجلٌة الصفات الإٌصعب فٌه التركٌز على كان فً زمن 

حً الاجتماعٌة من النواعلٌها ؽط بالاحترام والمحبة والصبر والتعاون فض  

الشعبوٌة  سمالٌةظهر الوجه الحمٌمً للأنظمة الرأادٌة وا  والنفسٌة والالتص

المتحكمة بالبشر والحجر فً عالمنا وازاحت الستار عن مشاكلها  الٌمٌنٌة

دٌممراطٌة ٌة جمعاء حمٌمة المجتمعات النسانللإكما وضحت  ،الدفٌنة

لى جمٌع من كان نظر إفبال ،نسانٌة فعلا  والإ خلالٌةالملتزمة بالمعاٌٌر الأ

 اصبح المانون سٌدا  وٌتحدث عن العالم الوردي الذي تحممت فٌه الحرٌات 

ترامب وجونسون امثال  فر كافة متطلبات العٌش برفاهاتوللمجتمعات و

الشعب  لى الشعب بصفتهكان له خطابه المباشر إ كل   ،وبوتٌن واردوؼان

 لبل كورونا عندما كانوا ٌمنعون شعوبهم بشعارات برالة ٌناهمرأ ،نفسه

وافتمار  دٌماؼوجٌة فاظهر كورونا زٌؾ ما كانوا ٌدعونوخطابات 



لى وسائل حماٌة مجتمعاتهم وشعوبهم وتركٌزهم على الالتصاد أنظمتهم إ

للمجتمعات  لا تضلٌلا  لصحة، فهو لم ٌكن إوٌة كاهمالهم لمطاعات حٌوإ

الملتزمة  نظمةفٌما سبك الأ تً بعثرالت همتمأنظ تعثرب  ووالشعوب 

 .بالأخلاق والمحبة المحترمة للسلام

 دونالشخصٌة و لأنانٌة ولم ٌكن ٌعمل إلا لمصالحهجسد الفردٌة واكما 

لكسب لممة العٌش فكان لابد لهم من  ٌومٌا  ن الذٌن ٌعملون النظر إلى أولئ

مناشدة الخلاص مما ٌمع كماش ونالا ووضع فً زاوٌة من الزواٌا أمالت

عن ما ٌخدم المجتمع  ،ظلم لم ٌكن هنان من ٌبحث عن المثلمن  معلٌه

رات والتحكم بالمجتمع ٌهمهم سوى جمع اكبر كمٌة من الدولا لاو فعلٌا  

نعرض  ،مال وتموٌة سٌطرتهم سإرضاء أصحاب رأخر فً والبعض الآ

، عارض أصحاب مٌن الصحًولون التأرٌكا عندما نالش المسؤام مثلا  

ن مراء ومعدومً الحال لم ٌمبلوا به دون أوكذلن الف ،موال ذلنرؤوس الأ

لا لمصلحتهم بل ساروا وراء المطٌع فهم لٌسوا إ ٌفكروا بان ذلن سٌكون

لأجنداتها ولهذا وجدناهم  ٌنومنفذ أسمالٌة الشعبوٌةلرنظمة اللأتوابع 

ون الحرب هنا وهنان وٌتفمون على مزٌد من سفن الدماء وتهجٌر نلٌع

  .ؼٌرهامن أوطانها كما فً سورٌا والشعوب 

بواب تر وراء الأمتسالعنؾ ال لبل كورونا كان هنان عنؾ من نوع آخر،

 ناكان هنول فمط فً أرولة المحاكم. العنؾ ضد المرأة واتدمالمؽلمة وال

على ولدر من الحرٌة  لتحمٌك المساواة نوٌناضل من النساء من ٌمؾ ضده

 ٌضا  النسوة أ كان هنان من ٌمؾ ضد هؤلاءكما  ،مدى التارٌخ الطوٌل

ولكن  حرٌتهامنحها متعذرٌن بموة الموانٌن التً تدعً حماٌة المرأة و

نتحدث ٌة ٌة حرأ فعن ،عٌش فً وهم كبٌرت تنا كاناتن مجتمعبأ اتضح جلٌا  

ت اصبحت كمخبر لتحلٌل العلالراٌنا كٌؾ أن الأسرة أ، وعن اي لوانٌن

وكٌؾ  كٌؾ تجسدت سٌطرة الرجل تماما   ،سرٌة فً زمن الكوروناالأ

وهذا سرٌة للعنؾ لا للمحبة والروابط الأ مكانا   أصبحت مؤسسة العائلة

سمالٌة فً على زٌؾ ادعاءات الأنظمة الرأ لاطعا   لا دلٌلا  لٌس إ

ضد  مازال لائما  ن استبداد الرجل ممراطٌة والمساواة بٌن الجنسٌن وأٌالد

ثة كانت مجمدة فً ثلاجة المرأة وأن خصائصه الذكورٌة المتوار



ن الموانٌن تحت عباءة نظامه الرأسمالً وا نه فمط كان متسترا  وأ الرأسمالٌة

 رجولةلى التسطٌع حماٌة المرأة والمجتمع، طالما ٌفتمر الرجال إ وحدها لا

 .والأنظمة إلى الوعً بمضاٌا مجتمعاتها الجدٌة إٌجاد حلول جذرٌة لها

 ؟ وما هي الحلول لمعالجتهما هو العنف الجنسي 

أو  أو جنسٌا   ا  بدنٌا  ة أشكال كثٌرة فمد ٌكون عنفالعنؾ ضد المرأ خذٌت

لنساء صور العنؾ هذه تتسم بالتشابن وهً تؤثر فً اف، او نفسٌا   التصادٌا  

ٌتعرضن للعنؾ ٌعانون من ً لات، والنساء الولادتهن وحتى الشٌخوخةمنذ 

 .هن من المشاركة فً الحٌاة العامةنمشاكل عدٌدة كما ٌتملص مستوى تمك

و النفسً لشخص ال الأذى الجسدي أشكو أي شكل من أفالعنؾ الجنسً ه

فعل له أو محاولة للحصول على و تهدٌده بها خر من وجهة نظر جنسٌة أآ

بمعنى أن الأشخاص الذٌن وهو سلون عدوانً ، بالإكراهجنسٌة  طبٌعة

هو سلون عدوانً  الجنسٌة لٌس لدٌهم حاجة جنسٌة أنماٌمومون بالأفعال 

والهدؾ منه الإكراه أو الإٌذاء أو إخراج العدوان من الداخل باتجاه 

 بأشكاله الجنسً التحرش أو الاؼتصابات أنواع تحت ٌندرج وهذا الأخرٌن

 وحتى والجسدٌة النفسٌة المشاكل من الكثٌر عنه فٌنتج المختلفة

ومن  العنؾ ٌمكن أن ٌكون عبارة عن الكلمات أٌضا  ن كما أ ،الاجتماعٌة

ٌمكن أن ٌتعرض له و المتلالطلاق و لضاٌا مثل لىالممكن أن تؤدي إ

ولت أو فلا   ،الرجال والأطفال أٌضا  ولد ٌكون فً ولت السلم أو الحرب

وأي شخص ٌموم بفعل سواء لول أو اٌماءات أو  له أو مكان محددزمان 

اٌحاءات جنسٌة فهو فعل ؼٌر لانونً ومخالؾ للمانون وللأعراؾ والتمالٌد 

  .كما هو سلون عدوانً عنٌؾ

بضرورة تسلٌط الضوء على جمٌع عوامل  لرتأ دةالأمم المتح منظمةن أ

سٌن ومساندة المرأة فً التمٌٌز ضد المرأة والتروٌج للمساواة بٌن الجن

ة وعلى عدٌد من الاتفالٌات الخاصة بالمرأمن خلال الجمٌع جوانب الحٌاة 

رة من ثمار النضال المتواصل كثمالتً جاءت و، داسها اتفالٌة سٌأر

ٌجابٌة التعامل مع المشاكل الاجتماعٌة إلى التركٌز على إ ضافةإ، للمرأة

الصادمة للعنؾ الجنسً فً حالات السلم ، فالأرلام بدٌل لاستخدام العنؾك



خٌر مثال  سورٌاو ،تفتح المجال للتساؤلات حول العنؾ فً حالة الحرب

سة العنؾ الجنسً من النظام العام فً بعض واعتبرت ممار على ذلن

فً ظل سٌطرة داعش والنصرة  ٌث مورس بشكل ممنهجح المناطك،

فالأمم المتحدة تعتبر  ،الشرلٌة وؼٌرها من التنظٌمات الإرهابٌة واحرار

الخوؾ أسباب كتمانه العنؾ الجنسً وسٌلة من وسائل الإرهاب ومن 

ه شكل ٌمنع السواد الأعظم من ضحاٌاوالعار الاجتماعً اللذان ٌتعاضدان ب

حالة فً كل ه ٌمابل لى أنإ من التبلٌػ عنه وٌشٌر العاملون فً المٌدان

صاب لا ٌبلػ عنها. وأن حالة اؼت 01إلى  01اؼتصاب واحدة ٌبلػ عنها 

ن تعرضوا للعنؾ فً لعنؾ هم مم  شخاص الذٌن ٌمومون بامعظم الأ

  .طفولتهم

ة ٌعتبر واحد من أن العنؾ ضد المرأحٌث تمول منظمة الصحة العالمٌة 

حول العالم  التً تواجه المرأةوالاجتماعٌة  لصحٌة والنفسٌةأبرز المشاكل ا

% 53 المنظمة عاشت إحصائٌات وفك ،وتسلبها أبسط حمولها الإنسانٌة

الزوج أو كان من أسواء من النساء حول العالم أحد مظاهر العنؾ الجسدي 

نساء حول العالم تعرضن % من ال51بحٌث تؤكد تمارٌر أن ؼرباء من 

  .شكل من أشكال العنؾ الجنسًمرة واحدة على الألل ل فً حٌاتهن



 

 

ما تعانٌه المجتمعات فً ظل انتشار جائحة كورونا والإجراءات  أن

التً ألرتها معظم دول العالم من حظر الخاصة بالولاٌة من العدوى 

لو أن التدابٌر خؾ كانت من الممكن أن تكون أ التجوال والحجر المنزلً

هذا النظام الرجولً المستبد   سمالً الشعبويالنظام الرأف الولائٌة متوافرة،

نٌة نساكترث لما لد ٌصٌب الإلذكور المتسلطٌن لم ٌعلى  ا والمستند تماما  

ن الذهنٌة الذكورٌة المائمة على المصالح من تبعات انتشار هذا المرض لأ

صحاب العمول من لعالم ومنعت أوالالتصاد والسلطة هً التً سادت ا

 انهم فضلوأ ،من شانها ان تمنع تفالم الاموردابٌر الاحترازٌة التً اتخاذ الت

لى ذهننا هذا وهنا ٌتبادر إالتضحٌة بالبشرٌة لتحمٌك مكاسب التصادٌة 

  :مدى اهتمامهم بالمجتمععن ل علٌنا هنا ان نتساء ،السؤال

  ؟ سرةدى الدٌممراطٌة الً تتمتع بها الأما م

لاستبداد ومدى واهل تعنً السلطة ماهً الرجولة وما مدى تفكٌرهم بها، 

  ؟ على رفع شان المجتمعات لدرتهم الفعلٌة



بح حٌاتنا هل كٌؾ ستص علٌنا أن نسأل أنفسنا؛ إذا طال أمد هذه الجائحة

  .. جل البماءلأ ن نعمل سوٌا  سنمتل بعضنا بعضا أم ٌجب أ

وتوافرت  على الاسر، وؼرٌبا   جدٌدا   ٌشكل وضعا  ن الحجر المنزلً نعلم بأ

العوامل التً تؤدي إلى تمارب الأسرة وفهم مشاكلها إلا أن التمارب 

 ،لى ازدٌاد حالات العنؾ الجنسً والأسري بكافة أشكالهماأدى إ المكانً

ء للك الأسرة لرجال التحلً فٌه بالصبر واحتوااففً الولت الذي كان على 

فٌروس على ال من احتواء لتبعات تفشً ما تسعى إلٌهة فٌومساندة المرأ

، وكان النساء هم سبب طفال، لاموا بإفراغ جام ؼضبهم علٌها والأالعائلة

لى لٌام أحد الجنسٌن لتوافر العوامل التً تؤدي إتً ذلن الكوارث وٌأ

لا زالوا  لأنهم طفالوالأ وبشكل خاص الرجال بأعمال العنؾ ضد النساء

ٌحتفظون بالذهنٌة الذكورٌة المتسلطة ولا ٌمتلكون الوعً الجنسً الكافً 

كثر الفئات الأولكون النساء والاطفال  لتعامل مع الاسلوب الجدٌد للحٌاةل

وكذلن عدم استؽلال الولت فً فٌما هو  ،اتفً المجتمع وتهمٌشا   ضعفا  

ى المشاكل الالتصادٌة ل، إضافة إلى الأعمالهاب إوعدم الذمفٌد للأسرة، 

لا دلٌل الملك الصحً المرافك، ما هذا إووالاجتماعٌة التً تعانٌها الأسر 

 نظمة بالعلالاتفً عالمنا وعدم اهتمام الأ على هشاشة الحٌاة الاجتماعٌة

فوجود بعض المجرمٌن والمشردٌن  وتطوٌرها،سرٌة والروابط الا

لى انخفاض زل أدى إعمل وتجار المخدرات فً المناوالعاطلٌن عن ال

 لىفً خارج المنزل وازدٌادها داخله مما لد ٌؤدي إ مستوى الجرٌمة

مكانٌة تعرض المرأة إلى الاخلال بصحة وسلامة المجتمعات فً ظل إ

كالعنؾ  أمراض وعاهات جسدٌة ونفسٌة وازدٌاد المشاعر السلبٌة

وهذا ما نراه ونمرأه فً النداءات والتمارٌر الواردة والؽضب لدى الاطفال 

وعلى رأسها البٌان   ،والمحلٌة والإللٌمٌةمن المنظمات العالمٌة والدولٌة 

ؼوتٌرٌش والذي أنطونٌو  لأمٌن العام للأمم المتحدة السٌدالذي أدلى به ا

وصً جمٌع اد جرائم العنؾ الجنسً والأسري وٌمن ازدٌحذر فٌه 

كومٌة ومؤسسات المجتمع المدنً بسماع أصوات النساء المؤسسات الح

على م من بطش وعنؾ الرجال وعلٌه فأن هوالأطفال المستؽٌثٌن ب

المعنٌة الحمولٌة و مؤسسات المجتمع المدنً والمؤسسات والمنظمات

العنؾ  التارٌخٌة أمام موجة ابشؤون المرأة وحمولها أن تموم بمسؤولٌاته



ننا وبما أ .ن ذلن داخل المنزل أو خارجهأكا سواءالنساء التً تواجهها 

نً فً سورٌا ومنذ سنوات من ظروؾ الحرب والاحتلال والنزوح نعا

خاصة فً الشمال وشمال و والإبادة وحملات التهجٌر المسري الممنهج

لى تبعات انتشار فٌروس كورونا والاجراءات شرق سورٌة إضافة إ

ٌنا الكثٌر من البلاؼات والتمارٌر عن لإالولائٌة المتبعة لتفادي انتشاره ترد 

الات العنؾ وازدٌاد مؤشراته لهذا ولدرء العوالب الوخٌمة التً لد تؤدي ح

ة على الحكوم ،طفالالعنؾ الجنسً المتزاٌدة على المرأة والأموجات لٌها إ

المؤسسات الذاتٌة والمدنٌة فً شمال وشرق سورٌا و والإدارات السورٌة

، المجتمع بؽض النظر عن جنسهم، عرلهم، طبمتهمفراد اشران أ المعنٌة

جمٌع مجالات الولاٌة من العنؾ الجنسً والعمل ب وتوعٌتهم وصفاتهم،

ٌواجهون مخاطر  على توفٌر الخدمات الخاصة والمناسبة لجمٌع الذٌن

سري وهذا ٌشمل أن تكون خدمات إدارة الحالات من العنؾ الجنسً والأ

والدعم النفسً والاجتماعً، والحماٌة،  ، ة مثل الصحةلبل لطاعات حٌوٌ

لمانونٌة متاحة للأشخاص المعنٌٌن وسهلة الوصول إلٌها، والخدمات ا

ن ٌكون بما هو متاح وٌجب أ وتجهٌزها جٌدا   وتوفٌر مراكز الرعاٌة

وممدمو الخدمات مدربٌن  املٌن مع ضحاٌا العنؾ الجنسً والأسريالع

لأدوات للمٌام بهذا العمل المهم تدرٌبا  جٌدا ، ومجهزٌن بالمهارات وا

للمؤسسات الحكومٌة ومؤسسات  كبٌرا   والحساس والذي ٌشكل تحدٌا  

المجتمع المدنً ذات الشأن فً ظل الاجراءات المفروضة على المجتمعات 

 .01-نتٌجة لتفشً مرض كوفٌد

لعنؾ ا تعزٌز آلٌات مجتمعٌة للولاٌة من الرجالالنساء ووكذلن على 

 والممارسات والتمالٌد وتحدي ومحاربة الأعراؾ الجنسً والأسري

افراد  لىوالإساءة إسري والأعن العنؾ الجنسً  التً تتؽاضى اللاأخلالٌة

المٌام   الاطفاللتخفٌؾ الضؽط النفسً على النساء وو مواستؽلالهسرة الأ

  .وتبعاتهبدورهم المهم فً الولاٌة من العنؾ الجنسً 

والحٌاة شبه متولفة   تتبع الحجر المنزلًؼلب المجتمعات وبما أن جمٌع أ

نحن فً شمال ولا ٌستطٌع افراد متابعة أعمالهم الٌومٌة المعهودة، وكذلن 

سر من الة من الملك الصحً كما تعانً الأوشرق سورٌا نعٌش فً ح



لحٌاتنا فً  معنى نعطًنستطٌع ان  ولكن معا  مشاكل التصادٌة واجتماعٌة 

ولدت ابداعاتهم فً زمن سفة والعظماء فمعظم الفلا ،ظل هذه الظروؾ

استؽلت  التً فرٌدا كالو الفنانة المكسٌكٌة الاوبئة والحجر الصحً ومنهم 

ول بورترٌه لها مستخدمة المرآة لمشاهدة بمائها فً المشفى فرسمت أ

 وكاتشوشكسبٌر الذي كتب مسرحٌته الملن لٌر وكذلن جٌوفانً بوجهها و

، حٌث ألؾ الكومٌدٌا ن الطاعون فً فلورنساعماله فً زمالذي انجز أهم ا

ٌجب البدء بترتٌب الولت  وعلٌه ،وؼٌرهم الكثٌر دٌكامٌرون(البشرٌة )

سرة منالشة الأمور الهامة للأسرة ٌتضمن وتنظٌمه ووضع برنامج للأ

 .جدٌدةلؽات وتعلم  تدرٌب الصؽار وتمكٌنهمك

ولراءة لٌها العودة إث والدراسة لتطوٌر الأعمال عند البحالتعلم عن بعد و

 .ذلنلتسهٌل  وسٌلةنترنت خٌر الكتب والأ

ومنح الاولوٌة لرعاٌة الاطفال سرة الرٌاضة الجماعٌة ضمن الأممارسة 

 .والاهتمام بهم وتطوٌر مهاراتهم

ٌجابً بشكل إ هعلى جمٌع أفراد الأسرة الاستفادة من وضعهم هذا وتمٌٌم

 ة المرأسرٌة مع الروابط الأفً تموٌة ن ٌساعدوا أوالرجال وبشكل خاص 

 سالٌب عصرٌة ودٌممراطٌة بإٌجابٌة واتباع أ مشاكلالمعالجة والتفكٌر فً 

 .لا تسلطٌة

 العمل لحماٌة الأشخاص الذٌن ٌتعرضون للعنؾ الجنسًعلى الجمٌع 

خلك الوعً بٌن المجموعات السكانٌة والمجتمعات المتأثرة و، والأسري

نسان ة وعوالب العنؾ الجنسً وحموق الإمحول الأسباب والعوامل المساه

  .وتحمٌك العدالة بٌن الجنسٌنالمانونٌة والدولٌة المائمة والمتعلمة بالمساواة 

 ؟ ٌةن تموم به المنظمات الحمولٌة النسائما الذي ٌجب أ

ٌمع على عاتك المنظمات الحمولٌة النسائٌة  ولٌةكبر من المسؤأن العبء الأ

 خلالًالحمولً الأ النضالوالعمل الجاد فً هذا المضمار وعلٌها 

الجنسً  ونشر الوعًنظمة الذكورٌة السلطوٌة الأضد  دٌممراطًالو

ن اتباع الطرق بالأسالٌب الصحٌة والسلٌمة بٌن كافة الفئات المجتمعٌة لأ



بل الجنسً  لدرء المخاطر الناجمة عن العنؾ تكفً المانونٌة البحتة لا

تسودها والعمل على خلك حٌاة اجتماعٌة لاح المجتمع العمل على إص

بحاث وحماٌة حموق المرأة فً سورٌا الأ ونحن مركز ،الحمٌمٌة المساواة

لحماٌة النساء والدفاع  فً استطاعتنا نعلن عن استعدادنا للمٌام بكل ما

 و اجتماعٌا  أ و نفسٌا  أ كان جنسٌا  العنؾ سواء أنواع عنهن ضد أي نوع من أ

الحكومٌة والمدنٌة  التعاون مع كافة المنظمات والمؤسساتو صادٌا  التو أ

  .العاملة فً هذا المجالالعالمٌة والإللٌمٌة والمحلٌة 

 

 بحاث وحماٌة حموق المرأة فً سورٌامركز الأ
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